
Il Centro per la Vita Indipendente è un servizio del territorio promosso da

Regione Lombardia, punto di riferimento per le attività informative e di

promozione culturale sulle tematiche della disabilità.

Il Centro si propone come ponte tra le persone con disabilità, le loro

famiglie e i servizi del territorio facilitando i percorsi di accompagnamento

alla costruzione di un progetto di vita individuale personalizzato e

partecipato, anche tramite attività di consulenza alla pari.

Promuove inoltre la costruzione di gruppi di auto mutuo aiuto in favore delle

persone con disabilità e dei loro caregiver per sostenerli nella conoscenza

dei servizi offerti dalla rete del territorio con particolare riferimento ai

progetti di vita indipendente.

Garantisce un sistema di informazione alle persone con disabilità, le loro

famiglie e alla cittadinanza interessata sulle opportunità che il territorio

offre: eventi, iniziative e aggiornamenti sulle normative vigenti in materia,

oltre al sostegno rispetto all’esigibilità dei diritti. 

L’accesso al Centro è diretto o su invio di Comuni e ASST, previo

appuntamento. Ogni CVI, pur rivolgendosi preferibilmente alle persone del

territorio in cui ha sede, consente l’accesso di persone di altri territori.

COS’È IL CENTRO PER

LA VITA INDIPENDENTE
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CERCA IL CVI

PIÙ VICINO A TE

SEDI:

La Sorgente Cooperativa Sociale

Via Brescia 20, Montichiari (BS)

Dal lunedì al venerdì 9:00-12:00

+39 030 99 81 060

sarabiancardi@coop-lasorgente.com

Anffas Desenzano

Via Durighello 1, Desenzano del Garda (BS)

Dal lunedì al venerdì 9:00-12:00

+39 030 99 81 060

sarabiancardi@coop-lasorgente.com

A CVI Polaris

Civitas

Via Matteotti 299, Gardone Val Trompia (BS)

Dal lunedì al venerdì 9:00 - 12:00

+39 030 8913536 / +39 366 662 9803

vitaindipendente@civitas.valletrompia.it

B CVI di Valle Trompia

Casa di Comunità di Viale Duca degli Abruzzi 

(ASST Spedali Civili Brescia)

Viale Duca degli Abruzzi 13, Brescia

Martedì 11:00 - 15:30 

Mercoledì 9:00 - 13:00 / 13:30 - 17:00 

Giovedì 13:00 - 16:00

+39 030 3333650

pua.cdcducaabruzzi@asst-spedalicivili.it

C CVI Ambito Territoriale Sociale 1

SEDI:

Rete Aures Villa Badia

Via Marconi 28, Leno (BS)

Lunedì 12:30 - 17:30, Mercoledì 08:30 - 13:30

+39 333 9959 445 

lenocvi9.7@gmail.com

Fondazione Bertinotti Formenti

Via Cardinal Rangoni 9, Chiari (BS)

Martedì 10:00 - 15:00

+39 335 1044 559

chiaricvi9.7@gmail.com

D CVI 9.7

SEDI:

Centro NIboli Fobap Anffas

Via D’Annunzio 2, Toscolano Maderno (BS)

Lunedì 9:00 - 14:00, Martedì 12:30 - 17:30, Giovedì 9:00 - 14:00

+39 030 2319071

cvi@anffasbrescia.it

Anffas Brescia

Via Michelangelo 405, Brescia

Lunedì 9:00 - 14:00, Martedì 12:30 - 17:30, Giovedì 9:00 - 14:00

+39 030 2319071

cvi@anffasbrescia.it

E CVI “Dai servizi alla persona ai sostegni alla persona, ai famigliari e alla comunità”

Casa di Comunità di Ospitaletto 

(ASST Spedali Civili di Brescia)

Via Padana Superiore 98, Ospitaletto (BS)

Dal lunedì al venerdì 14:00 - 17:00

+39 030 3334921

cvi.bresciaovest@asst-spedalicivili.it

F CVI “Dall’ideale al reale: tracciamo la strada verso la vita indipendente”

Presidio territoriale di Rezzato (ASST Spedali Civili di Brescia)

Via F.lli Kennedy 115, Rezzato (BS)

Martedì 8:30 – 12:00

Mercoledì 8:30 – 12:30 / 13:00 – 16:00

Giovedì 8:30 – 13:00 

+39 328 2061 865  / +39 030 2499 874

centrovitaindipendente@pdzbsest.it

cvi.bresciaest@asst-spedalicivili.it

G CVI Brescia Est

H
SEDI:

Il Germoglio Cooperativa Sociale

Vicolo della Manica 17G, Iseo (BS)

Mercoledì 9:00 – 14:00 

+39 335 1969 688

cvisebino@fondazionebbo.it

Locale Comunale di Palazzolo

Via Malvezzi 5, Palazzolo sull’Oglio (BS)

Martedì 9:00 – 14:00 

+39 335 1969 688

cvimonteorfano@fondazionebbo.it

Fondazione Comunità della Pianura Bresciana

Via Codagli 10A, Orzinuovi (BS)

Giovedì 9:00 – 14:00 

+39 335 1969 688

cviorzinuovi@fondazionebbo.it

CVI Ambiti 5, 6, 8
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I centri della Rete
Bresciana CVI

CVI Polaris

Il Centro Polaris collabora attivamente con i servizi sociali e sociosanitari nella

costruzione e nel monitoraggio di progetti di vita individualizzati, personalizzati e

partecipati. Promuove eventi formativi e informativi su temi come i diritti,

l’autonomia e la partecipazione, rivolti a persone con disabilità, famiglie e operatori

del settore. Sostiene le reti del territorio attraverso attività formative e iniziative

culturali di sensibilizzazione, aperte all’intera comunità. Favorisce percorsi di

capacitazione dedicati alle persone con disabilità e ai loro caregiver per

promuoverne emancipazione ed empowerment. L’équipe multidisciplinare è

composta da un'educatrice, due assistenti sociali e una consulente alla pari che

potranno attivare collaborazioni con diversi professionisti in base al bisogno.

CVI di Valle Trompia

Il Centro Vita Indipendente di Valle Trompia è una squadra di lavoro composta da

professionisti operanti nei diversi servizi rivolti alle persone con disabilità. L’équipe

multidisciplinare è composta da un’educatrice rappresentante dell’ambito

territoriale, un’assistente sociale di ASST Spedali Civili di Brescia, e un educatore

rappresentante delle cooperative sociali. Il centro si rivolge alle persone con

disabilità e alle loro famiglie per orientarli e sostenerli nell’attivazione del proprio

progetto di vita personalizzato e partecipato.

Inoltre il CVI organizza per il territorio eventi di sensibilizzazione e formazione sulle

tematiche riguardanti i diritti delle persone con disabilità.

CVI 9.7

Il Centro per la Vita Indipendente 9.7, nelle sedi di Leno e Chiari, si propone come

luogo di incontro e confronto per favorire la creazione di reti territoriali partecipate.

Con il contributo di enti del terzo settore, associazioni familiari e consulenti alla

pari, intende rafforzare il dialogo tra istituzioni, comunità e persone con disabilità.

L’esperienza diretta e la voce dei caregiver sono considerate risorse preziose per

sostenere percorsi di inclusione e di autonomia. Attraverso momenti formativi e

iniziative di sensibilizzazione, il Centro cerca di promuovere maggiore

consapevolezza sui diritti e di incoraggiare la corresponsabilità sociale.

CVI Ambito Territoriale Sociale 1

Costituito dall’Ambito 1, in partenariato con ASST Spedali Civili di Brescia,

Fondazione Brescia Solidale Onlus, Fobap Onlus, Coop La Mongolfiera e Coop

Nikolajewka, il CVI agisce da ponte tra le persone con disabilità, le famiglie, i servizi

ed il territorio. Svolge funzione orientativa, informativa e consulenziale in merito al

Progetto Individualizzato e Partecipato: ne supporta, media e agevola la

costruzione, stesura, valutazione ed attuazione. Garantisce uno sportello di front

office rivolto alle persone con disabilità, ai loro familiari, ai cittadini, alle istituzioni

ed alle équipe territoriali. Promuove la cultura e l’informazione in materia di rete dei

servizi, opportunità e supporti attivabili, anche tramite l’organizzazione di gruppi di

auto mutuo aiuto. 
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CVI “Dai servizi alla persona ai sostegni alla persona, ai familiari e alla comunità”

Ente capofila è l’associazione di famiglie e di persone con disabilità Anffas Brescia.

Si tratta di un servizio complementare e integrativo dei servizi sociali di base, che

ha la funzione di contribuire alla promozione del progetto di vita della persona

nell’ottica della vita indipendente. Le sue attività sono rivolte agli operatori

territoriali e alle persone con disabilità, con attenzione prioritaria alle persone con

disabilità intellettive e disturbi del neurosviluppo e ai loro familiari. Tra i principali

obiettivi: 1) imparare a rilevare, comprendere e valorizzare i desideri della persona e

a sostenerla nell’espressione delle scelte, anche grazie alla collaborazione di un

gruppo di consulenti alla pari; 2) favorire l’incremento di consapevolezza della rete

familiare per la costruzione e l’avvio dei percorsi di vita indipendente della persona,

a partire dalle famiglie con figli minori; 3) ampliare l’offerta abitativa per lo sviluppo

di esperienze di vita autonoma, housing e cohousing; 4) promuovere convegni e

attività formative destinate a operatori, familiari e comunità.

CVI Brescia Est

Collabora con i servizi competenti, la persona interessata e la sua famiglia per la

predisposizione, realizzazione, monitoraggio e verifica di progetti individuali.

Orienta rispetto alle risorse, opportunità, beni e servizi in funzione del bisogno,

sostiene le progettualità per favorire l’abitare in autonomia. Promuove azioni di

sensibilizzazione e formazione nel territorio, sostiene la costituzione di gruppi di

auto-mutuo-aiuto e di reti territoriali in tema di vita indipendente. L’équipe

multidisciplinare è composta da personale pubblico (assistenti sociali) e personale

psico-pedagogico del Terzo Settore. Sono presenti specifici professionisti e

consulenti alla pari. Possono accedere al CVI le persone con disabilità (in

particolare le persone coinvolte nei “passaggi di vita”: scuola/lavoro, giovinezza/età

adulta) e i loro familiari, i servizi pubblici, gli ETS e i gruppi di volontariato.

CVI Ambiti 5, 6, 8

I tre ambiti hanno attivo in partenariato un unico CVI organizzato in 3 sedi,

ciascuno dispone un’équipe multiprofessionale composta da un coordinatore, uno

psicologo operatore di front office, un Process Manager e un operatore dell’EoD

territoriale. In base alle specifiche esigenze possono essere attivate anche altre

figure professionali. Il CVI si occupa dell’accoglienza delle persone con disabilità

per ascolto e rilevazione dei bisogni finalizzati alla presa in carico,

accompagnamento alla comprensione del significato del Progetto di Vita

Indipendente, nonché delle modalità e dei tempi necessari alla progettazione,

condivisione e realizzazione del progetto stesso, orientamento rispetto ai servizi

competenti per il sostegno agli adempimenti di carattere amministrativo relativi e/o

funzionali ai progetti individuali. Il CVI sostiene la diffusione delle informazioni su

progetti di vita e sull’autodeterminazione delle persone con disabilità, sulle

opportunità ed iniziative territoriali anche in funzione della fase della vita, al ruolo

che ogni cittadino può svolgere all’interno della propria comunità per sostenere il

diritto della vita indipendente delle persone con disabilità.

CVI “Dall’ideale al reale: tracciamo la strada verso la vita indipendente”

Il CVI dell’Ambito Territoriale 2 vuole essere il punto di riferimento delle persone con

disabilità e dei loro familiari, delle PA, dei servizi pubblici e privati. L’accesso al

Centro avverrà tramite accoglienza telefonica garantita dagli operatori di ASST

Spedali Civili di Brescia, tramite contatto del PUA della Casa di Comunità di

Ospitaletto.

Le attività di accoglienza, informazione e orientamento si articoleranno in un primo

momento di ascolto, raccolta dei bisogni segnalati ed invito alla presa in carico,

seguito dall’accompagnamento nella realizzazione di percorsi di valutazione

multidimensionale, con la messa a sistema di competenze ed esperienza già in

parte avviate e sperimentate. Inoltre, verranno proposti momenti di carattere

formativo ed informativo rivolti alla comunità, volti a favorire la diffusione di buone

prassi e di una cultura della disabilità.
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