
CURRICULUM  VITAE 

 

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Nome e cognome Martina Varone 
Città di residenza  Montichiari   

Provincia  Brescia 
Nazione  Italia 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita 22 aprile 2001 

Telefono  +39 3426427056 
E-mail martina.vvarone@gmail.com 

  
                            TITOLI DI 
STUDIO 

 

      

Istituto  Istituto di Istruzione Superiore Don Milani Montichiari 
Titolo di studio Diploma di maturità di liceo scientifico  

Indirizzo di studio Liceo scientifico con progetto sportivo  
Anno di conseguimento 2020 

Voto  
 

PERCORSO DI STUDIO 
   

100 e lode 
 
 
Ho frequentato il liceo scientifico con 
Don Lorenzo Milani di Montichiari e ho conseguito il diploma di  
maturità di liceo scientifico nel 2020 con la votazione di 100 e lode. 



Attualmente sono iscritta al quarto anno del corso magistrale a ciclo 
unico di Giurisprudenza presso l'Università degli Studi di Brescia. 

 
CORSI E 

SPECIALIZZAZIONI 

 

 
Corso di allenatrice di karate e successivo diploma conseguito presso la 
Federazione Italiana Karate (FEDIKA). 

    ESPERIENZE 
PROFESSIONALI 

 

 
Periodo  

 
Da dicembre 2019 e attualmente 

Datore di lavoro Ten-no karate-do Montichiari 
Tipo di azienda o settore Società sportiva  

Impiego  Allenatrice di karate a bambini/e dai 4 ai 14 anni nelle sedi di Medole e 
Montichiari 

    

  
 

                   
      TITOLI SPORTIVI 

 
 
Maggio 2012:  conseguimento del diploma di cintura nera I dan;  
maggio 2019: conseguimento del diploma di cintura nera II dan;  
giugno 2019: conseguimento del diploma di allenatrice di karate; 

 
 
 
 
 
  

Aprile 2017: vincita del titolo di campionessa italiana specialità kata 
individuale stile shotokan categoria cadetti femminile nella 

; 
Anno 2019: convocazione come membro della nazionale italiana di 
karate della Federazione Italiana di Karate (FEDIKA); 
Ottobre 2021: conseguimento del titolo di vicecampionessa mondiale 
nella specialità kata a squadre categoria seniores femminile ai 
campionati mondiali tenutosi a Cluj- Napoca (Romania); 
Novembre 2021: titolo di campionessa italiana specialità kata 
individuale sia nella categoria shotokan juniores che nella categoria all 
styles juniores nella confederazione CKI; 
Attualmente praticante di karate. 
 
 
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 e del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003 
selezione del personale e contatti lavorativi. 

 


